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部分期货公司金银期货短线盘整观望操作建议: 

1.海航东银 

国际现货黄金亚太时段开盘震荡走高，并刷新 1298.20 美元/盎司日高，随后小幅回落 1290

美元附近。欧洲时段中，现货黄金先抑后扬，但仍处在 1290 美元上方。纽约时段中，现

货黄金扩大跌幅，并刷新 1282.04 美元/盎司日低，最终在该水平附近企稳。现货黄金最

高触及 1298.20美元/盎司，最低下探 1282.04美元/盎司，较上一个交易日开盘价 1294.90

美元/盎司下跌 10.90 美元，跌幅 0.84%，报 1284 美元/盎司。投资建议：黄金 1406 前期

提示低位多单获利丰厚，目标位 280一线，支撑位 265已被击穿.前期多单建议离场观望。

暂无中线操作建议。 

 

部分期货公司金银期货短线看空操作建议: 

1.新纪元期货 

因投资者认为乌克兰冲突升级的可能性降低，周一黄金价格走低，至收盘 COMEX金银下跌

0.81%/0.19%。国内连续交易时段，上海期金主力合约收 257.15 元/克，预计早盘开盘价

257.25 元/克，上海期银主力合约报收 4132 元/千克，预计早盘开盘价 4135 元/千克。美

黄金上方受压于 5、10、20 日均线，MACD指标绿色柱扩大，短线有进一步回落的可能。基

金持仓上，SPDR 黄金持仓 813.08 吨,持仓减少 3.89 吨。中线看，美国经济复苏及继续缩

减 QE 是大概率事件，金银中线承压。消息面，今日重点关注美国 3 月 ISM 制造业采购经

理人指数。操作上，建议黄金空单继续持有，无仓者逢反弹空单择机进场。 

2.招金期货 

隔夜耶伦言论虽偏鸽派，但俄罗斯从俄乌边境撤军的消息令金价承压。鉴于近期美国经济

数据表现较好，市场对美联储继续缩减 QE 以及提早升息的预期逐步升温，隔夜沪金震荡

下行，当周全球经济数据较多，日内需关注多国 PMI数据。技术面看，空头成功的将金价

压制在 200日和 60日均线下方，虽然 KDJ、RSI等技术指标进入超卖区，但是空头似乎并

没有停下继续打压的脚步，金市止跌信号并不明显，且短线跌势可能加速,维持看空的观

点不变，目标 1275。日内正常波动区间：1270-1305 美元/盎司。 

3.鸿海期货 

美黄金连收盘 1284.5美元/盎司，涨幅-0.76%;美白银连收盘 19.75美元/盎司，涨幅-0.18%;

国内黄金收盘 258.35 元/克，涨幅 0.04%，国内白银收盘 4128 元/千克，涨幅 0.02%。美

联储主席耶伦周一为美联储的宽松政策强力辩护，称美国经济仍需要“一段时间”的非常

规的支持，暗示高度宽松的货币政策在可预见的未来还将持续。黄金 ETF 持仓减少 3.89

吨至 813.08吨，白银 ETF 持仓维持在 10164.74吨。操作建议：欧元区以及日本数据不如

预期，增大了欧洲央行本周推出货币宽松的可能，连续 2天企稳后黄金再创近期新低，空

单继续持有。 

4.鲁证期货 

伊拉克央行在声明中表示，2014 年 3 月至今该央行已大量买入 36 公吨的黄金储备（价值

15.6 亿美元），为 3年多来之最，以维持本币第纳尔的汇价。此次伊拉克央行月度购买的
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黄金储备已经超过去年部分大型工业国家的需求。然而，此次意外大量购买黄金储备对市

场造成的影响很难量化，黄金市场反而延续下跌，白银跟随下跌。操作建议：黄金白银近

期低位调整，下跌暂缓，后市再跌阻力及不确定性将明显增加。建议日内空单短线为主，

获利了结，日内黄金 1406 支撑 257.5，压力 260；白银 1406支撑 4132，压力 4180。 

5.东吴期货 

昨日，美联储主席耶伦表示极度宽松的货币政策仍需要维持一段时间，由于耶伦突然发表

“鸽派“言论，令美元指数反弹受挫。不过当前市场的主要焦点集中于本周五公布的非农

就业数据，而投资者普遍认为 3月非农数据将优于预期，导致黄金价格继续下跌，黄金 ETF

持仓则再次出现减仓。另外，克里米利局势仍存在冲突升温的可能，但黄金短线仍处于明

显下跌通道，方向不改。技术面，美黄金日 K 线图上长期趋势依然处于下跌通道中，短期

价格受制于 5 日均线，下跌通道明显。目前价格跌破 1300 关键位，周一再次收阴，价格

跌破 60日均线支撑。指标方面，MACD高位死叉向下发散，绿柱不断增加。RSI处于 50下

方，缺乏继续走高动力。操作上，空单可继续持有，美黄金 6月合约止损 1300，沪金 1406

合约止损 260。 

6.英大期货 

黄金：今日 1406合约开盘预计在 256.8附近，美黄金跌破 1290美元价格，期空单继续持

有，短线的反弹不能改变整体的弱势，待反弹后可继续加仓，后期继续看空；白银：今日

1406 合约开盘预计在 4130 附近，外盘关注美白银 2003.9 压力，前期空单部分继续持有，

待价格反弹后可继续进入空单，加仓价格关注 4200。 

部分期货公司金银期货短线看多操作建议: 

1.东方期货 

综合分析：黄金白银昨日以震荡行情为主，全天波动不是很大黄金最高上冲到 259.90 基

本上到达我们提示的 260左右反弹目标位，白银显得相对较弱全天波动幅度不是很大，但

是在下方 4100左右有支撑的情况下预计也不会有太大跌幅，总体还应该以低点接多为主。

操作策略：黄金白银今日有探底反弹可能，操作的话还是以低点接多思路为主，白银今日

下探 4100左右可以再次买入多单，近两日将会反弹至 4160左右，黄金 258左右可以买入

多单，一旦反弹至 260以上，那么贵金属黄金白银均要开启一轮不错的上涨行情。 


